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План внеурочной деятельности начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

 

Направление  Учебные курсы Количес
тво 
часов в 
неделю 

 1
А 

1
Б 

1
В 

2
А 

2
Б 

2
В 

3
А 

3
Б 

3
В 

4
А 

4
Б 

4
В 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Формирование 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, 
направленные на 
формирование 
профориентационны
х интересов и 
потребностей 
обучающихся 

В мире 
профессий 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 

Познавай-ка 1 1 1 1 1  1 1  1  1 



обучающихся 
Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
развитии 
способностей и 
талантов 

Орлята России 1 1 1 1 1 2 1 1 2  2  
Спортивные игры          1  1 

 ИТОГО 
недельна
я 
нагрузка 

 5  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

Направления Учебные курсы 
 

        Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7аб 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, 
направленные на 
формирование 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

Россия - мои 
горизонты  

0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 

Формирование 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

Проектная 
деятельность 

1 1 1 1 2 2 1 0 1 1 0 0 0 

Профориентация 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 
Черчение 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Внеурочная 
деятельность по 
предметам 
образовательной 
программы 

Подготовка к ОГЭ по 
математике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0,5 0.5 

 Подготовка к ОГЭ по 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 1 



русскому языку  
 Подготовка к ОГЭ по 

географии  
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0.5 

 Подготовка к ОГЭ по 
обществознанию  

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 

 Подготовка к ОГЭ по 
биологии 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0 

 Подготовка к ОГЭ по 
физике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 

 Подготовка к ОГЭ по 
информатике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 1 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
развитии 
способностей и 
талантов 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

 ИТОГО недельная 
нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

Направления  Учебные курсы 
 

 Количество часов в неделю  
 10а 10б 11а 11б 
Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 
формирование 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся 

Россия - мои горизонты  1  1  

Внеурочная деятельность по 
предметам образовательной 
программы 

Вероятность и статистика  1 1 0  
Программирование  0,5   
Трудные вопросы физики  0,5   

Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

Проектная деятельность  
 

1 1 1  

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, развитии 
способностей и талантов 

Спортивные игры 1 1 1 1 
Театр   1  
Психолого-педагогический класс    3 

 ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 
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